
All das kannst Du an diesem 
Wochenende erfahren in der 
Hingabe an die Unendlichkeit 
und der Absichtslosigkeit des 
Seins. 
 
Leitung 
 

Thilo Engel/ www.thiloengel.de 

 
Anmeldung 
 

Sonja Kummer   
 

so.wie@bluewin.ch  
 

www.bewusstheits-bühne.ch 
 

Sei herzlich willkommen im stillen Intensiv-Wochenende! 
 28. April bis 1. Mai 2022 in der LIKA, 5233 Stilli 

Kosten: 350CHF 
mit Thilo Engel, www.thiloengel.de 

Loslassen 
Wie geht das? 

Was bedeutet das wirklich? 

Was wäre, wenn Du Dich so 
liebst wie Du bist und die ganze 
Selbstoptimierung beendest? 

Was wäre, wenn Du Deine 
Schatten und all das, was Du für 
unvollkommen hältst annimmst 
ohne Anspruch auf Lösung oder 
Besserung? 

Wir beschäftigen uns mit der 
Frage: Was will ich? Was will ich 
wirklich wirklich? 

INNERINNER--FREEDOMFREEDOM--RETREATRETREAT  
28. April bis 1. Mai 2022 in Stilli AG 
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