Wofiir gehst DU durchs
Feuer?

Visionssuche & Feuerlauf in Oetlikon
(Wiirenlos) AG 28.-30. Dezember 21

Mit Thilo Engel / www.thiloengel.de

Trau Dich zu trdumen! Finde Deine Vision, Deine persénliche Ausrichtung in diesen Zeiten des Umbruches. Finde
ganz in den Moment, begegne Deinem Schatten und verwandle Deine Angst in grenzenlose Kraft fiir das Neue.
Erwecke Deine Selbstheilungskréfte, Dinge zu verdndern oder vertrauensvoll anzunehmen.

Es gibt bis heute keine Erkldrung fiir das Funktionieren des Feuerlaufes —aber es ist fiir Jeden erfahrbar! Do it!
Mit praktischen Ubungen wie Meditation, leichter Kérperarbeit und Atemiibungen bereiten wir uns auf den Gang
iiber das Feuer vor.

Ablauf:

Dienstag, 19.00h, kennenlernen & Ausrichtung finden Kosten: Visionssuche & Feuerlauf CHF 280.—
Mittwoch, 10.00h Einstimmen und Vertiefung, gemein-

sames Einfeuern, Feuerlauf... WIR TRAUEN UNS! Yeah! Infos und Anmeldung: Sonja Kummer
Donnerstag, 10.00h Abschlussrunde, Austausch so.wie@bluewin.ch (bewusstheits-biihne.ch)



